
NEU

NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL 
VON WELEDA.
Ein Überblick für Ihre  Beratung

Weleda. Grow together. Weleda. Grow together.



Meine BakterienkulturenNEU

• Rezept für Antibiotika

• OTC-Präparate der 
Kategorien Verdauung 
& Erkältung

Möglichkeiten  
für Zusatz- 
empfehlungen:

Produktnutzen für Ihre Empfehlung:

VERZEHRFERTIGE  
KAPSELN
Einfache Einnahme &  
Verzicht auf zusätzlichen 
Verpackungsabfall  
(Sachets, Blister o. ä.).

• 12 verschiedene Bakterienstämme: 
Nach heutigem Wissensstand wird eine gesunde intestinale 
Microflora mit einer hohen Diversität an Bakterien assoziiert. 

• 10 Mrd. KBE** pro Tagesmenge: 
Zufuhr einer signifikanten Menge probiotischer Bakterien- 
kulturen, die zum Gleichgewicht der Darmflora beitragen.

Spezialrezeptur mit lebenden Lactobacillus- und Bifidobakterien sowie Inulin aus  
Zichorienwurzel

Nahrungsergänzungsmittel mit Milchsäurebakterien1 und Inulin

Täglich 2 Kapseln vor einer Mahlzeit mit einem Glas Wasser einnehmen. Bei gleichzeitiger 
Einnahme von Antibiotika wird ein möglichst großer zeitlicher Abstand empfohlen. 
Für Kleinkinder nicht empfohlen.  
Für Veganer:innen nicht geeignet.

Zichorieninulinpulver* (35 %), Milchsäurebakterien-Mischung1 (24 %) (Lactobacillus paracasei 
Rosell®-215, Lactobacillus plantarum Rosell®-1012, Lactobacillus rhamnosus GG, Bifidobacterium 
animalis subsp. lactis Lafti® B94, Bifidobacterium longum HA-135, Lacto bacillus acidophilus 
Rosell®-418, Bifidobacterium breve HA-129, Bifidobacterium bifidum Rosell®-71, Lactobacillus 
brevis HA-112, Lactobacillus fermentum HA-179, Lactobacillus salivarius HA-118, Lactobacillus 
reuteri Rosell®-444), Kartoffelstärke*, Kapselhülle Hydroxypropylmethylcellulose 

* aus kontrolliert biologischem Anbau. / 1 enthält Spuren von Soja- und Milchbestandteilen  
einschließlich Laktose 

** KBE = Koloniebildende Einheiten

40 Kapseln 
UVP 29,95 €, Kosten pro Tag: 1,50 €
PZN (D): 17261006, PZN (A): 5436050
EAN: 4001638526548

PRO TAGESMENGE (= 2 KAPSELN)

Inulin 400 mg

Milchsäurebakterien ≥ 10 Milliarden KBE**

Weleda. Grow together.



Meine Immunformel 
Voraussichtlich gültig ab Januar 2024

Meine Haare, Wimpern & Nägel

** Prozentsatz der Referenzmenge für die tägliche Zufuhr nach Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 |  Wichtige Hinweise: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Für Kinder, Schwangere und Stillende nicht empfohlen. Trocken und nicht über 25 °C lagern.        

Besonders abgestimmte  Immunformel zur täglichen  Ergänzung Besonders abgestimmte  Verwöhnformel zur täglichen  Ergänzung Besonders abgestimmte Rezeptur bewährter Pflanzen für die Nacht Besonders abgestimmte Rezeptur für einen vitalen Tag Besonders abgestimmte Rezeptur bewährter Pflanzen für ein harmonisches Bauchgefühl

KURZINFO
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin C und Zink aus natürlichen 
Quellen   

Nahrungsergänzungsmittel mit Silicium, Biotin und Selen aus 
 natürlichen Quellen und Polyphenolen aus roten Weinblättern  

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin B12 aus natürlicher Quelle   
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin B12, Folat und Vitamin C aus  
 natürlichen Quellen   

Nahrungsergänzungsmittel mit sekundären Pflanzenstoffen aus Oliven- und 
Artischockenblättern, Mariendistel- und Süßfenchel früchten sowie Ingwerwurzel

HEALTH 
CLAIMS

• Vitamin C und Zink tragen zu einer normalen Funktion des 
Immunsystems bei.

• Vitamin C und Zink tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress 
zu schützen.

• Biotin und Selen tragen zur Erhaltung normaler Haare bei.
• Selen trägt zur Erhaltung normaler Nägel bei.
• Selen trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen.

• Wertvolle Pflanzenformel für die Nacht.
• Vitamin B12 trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei.

• Vitamin B12 und C tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. 
• Vitamin B12, Vitamin C und Folat tragen zur Verringerung von Müdigkeit und 

Ermüdung bei.  
• Vitamin B12, Vitamin C und Folat tragen zur normalen psychischen Funktion bei. 

VERZEHR-
EMPFEHLUNG

Täglich 2 Kapseln mit etwas  Flüssigkeit einnehmen.
Für Kinder, Schwangere und  Stillende nicht empfohlen. 

Täglich 2 Kapseln mit etwas  Flüssigkeit einnehmen.
Für Kinder, Schwangere und Stillende nicht empfohlen. 

Täglich 2 Kapseln eine ½ bis 1 Stunde vor dem Schlafengehen mit etwas 
Flüssigkeit einnehmen.  
Für Kinder, Schwangere und Stillende nicht empfohlen. 

Täglich je eine Kapsel morgens und mittags zu den Mahlzeiten mit etwas Flüssig-
keit einnehmen. Sollte nicht auf nüchternen Magen verzehrt werden. Enthält pro 
Tagesmenge bis zu 12 mg Koffein und bis zu 30 mg (-)-Epigallocatechin-3-gallat 
(aus Grüntee-Extrakt). Sollte nicht verzehrt werden, wenn am selben Tag andere 
Erzeugnisse mit grünem Tee konsumiert werden. Eine Tagesdosis von 800 mg 
(-)-Epigallocatechin-3-gallat nicht überschreiten.  
Sollte nicht von Schwangeren oder Stillenden und Kindern unter 18 Jahren ver- 
zehrt werden.

Täglich 2 Kapseln zu einer Mahlzeit mit etwas Flüssigkeit einnehmen.
Für Kinder, Schwangere und Stillende nicht empfohlen.

ZUTATEN-
VERZEICHNIS

Acerolasaftpulver*, Kapselhülle Hydroxypropylmethylcellulose, 
 Sanddornsaftpulver* (15 %), Schwarzer Holunderblüten-Extrakt* (8 %), 
Brokkolisaftpulver*, Granatapfelsaftpulver*, Ingwerwurzel-Extrakt* 
(8 %), Guavenblatt-Extrakt*.
* aus kontrolliert biologischem Anbau.

Rote Weinblätter-Extrakt* (21 %), Kapselhülle Hydroxypropylmethyl-
cellulose, Bambussprossen-Extrakt*, Ackerschachtelhalm-Extrakt*, 
Granatapfelsaftpulver*, Hirsesamen-Extrakt*, Ingwerwurzel-Extrakt*, 
Indisches Basilikumblatt-Extrakt*, Sonnenblumenkern-Extrakt*.
* aus kontrolliert biologischem Anbau.

Kapselhülle Hydroxypropylmethycellulose, Passionsblumenkraut-Extrakt* (15 %), 
Schlafbeerenwurzel (Ashwagandha)-Extrakt* (15 %), Lavendelblüten-Extrakt* (15 %), 
Schwarznesselkraut-Extrakt* (11 %), Zitronenmelissenblatt-Extrakt*, B aldrianwurzel-
Extrakt*, Hopfenzapfen-Extrakt*, Ingwerwurzel-Extrakt*, Chlorella vulgaris-Extrakt*. 
* aus kontrolliert biologischem Anbau.

Rosenwurzwurzel-Extrakt* (22 %), Kapselhülle Hydroxypropylmethylcellulose, 
Spirulina platensis-Pulver*,1 (18 %), Sibirischer Ginsengwurzel-Extrakt* (18 %), 
Acerolasaftpulver*, Grüntee-Extrakt* (9 %), Ingwerwurzel-Extrakt*, Chlorella 
vulgaris-Extrakt*, Zitronenschalen-Extrakt*. 
* aus kontrolliert biologischem Anbau. / 1 enthält von Natur aus Sulfite.   

Olivenblätter-Extrakt* (21 %), Kapselhülle Hydroxypropylmethylcellulose, Süßfenchel früchte-
Extrakt* (13 %), Artischockenblätter- Extrakt* (13 %), Mariendistelfrüchte-Extrakt* (11 %), 
Gelber Enzianwurzel-Extrakt*, Bambussprossen-Extrakt, Ingwerwurzel-Extrakt* (2,1 %), 
Süßfenchel-Öl* 
* aus kontrolliert biologischem Anbau.

NÄHRSTOFFE, 
 SONSTIGE 

STOFFE

PRO TAGESMENGE (= 2 KAPSELN)

Vitamin C 60 mg 75 % RM**

Zink 2,0 mg 20 % RM**   

PRO TAGESMENGE (= 2 KAPSELN)

Biotin 50 μg 100 % RM**

Selen 55 μg 100 % RM**

Silicium 71 mg  –
Polyphenole  
aus roten Weinblättern 10 mg –

PRO TAGESMENGE (= 2 KAPSELN)

Vitamin B12 2,5 μg 100 % RM**   

PRO TAGESMENGE (= 2 KAPSELN)

Vitamin B12 2,5 μg 100 % RM**

Folsäure (Folat) 200 μg 100 % RM**

Vitamin C 17 mg 21 % RM**   

GRÖSSE, UVP, 
PZN & EAN

46 Kapseln  
UVP 24,95 €, Kosten pro Tag: 1,08 €
PZN (D): 17260975, PZN (A): 5436021 
EAN: 4001638529877

46 Kapseln 
UVP 24,95 €, Kosten pro Tag: 1,08 €
PZN (D): 17260998, PZN (A): 5436044
EAN: 4001638529907

46 Kapseln 
UVP 24,95 €, Kosten pro Tag: 1,08 €
PZN (D): 17260981, PZN (A): 5436038
EAN: 4001638529884

46 Kapseln 
UVP 24,95 €, Kosten pro Tag: 1,08 €
PZN (D): 17261035, PZN (A): 5436067 
EAN: 4001638529891

46 Kapseln 
UVP 24,95 €, Kosten pro Tag: 1,08 €
PZN (D): 17261041, PZN (A): 5436073
EAN: 4001638529853



Meine Nacht Meine Vitalquelle
Voraussichtlich gültig ab November 2023

** Prozentsatz der Referenzmenge für die tägliche Zufuhr nach Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 |  Wichtige Hinweise: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Für Kinder, Schwangere und Stillende nicht empfohlen. Trocken und nicht über 25 °C lagern.        

Besonders abgestimmte  Immunformel zur täglichen  Ergänzung Besonders abgestimmte  Verwöhnformel zur täglichen  Ergänzung Besonders abgestimmte Rezeptur bewährter Pflanzen für die Nacht Besonders abgestimmte Rezeptur für einen vitalen Tag Besonders abgestimmte Rezeptur bewährter Pflanzen für ein harmonisches Bauchgefühl

KURZINFO
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin C und Zink aus natürlichen 
Quellen   

Nahrungsergänzungsmittel mit Silicium, Biotin und Selen aus 
 natürlichen Quellen und Polyphenolen aus roten Weinblättern  

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin B12 aus natürlicher Quelle   
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin B12, Folat und Vitamin C aus  
 natürlichen Quellen   

Nahrungsergänzungsmittel mit sekundären Pflanzenstoffen aus Oliven- und 
Artischockenblättern, Mariendistel- und Süßfenchel früchten sowie Ingwerwurzel

HEALTH 
CLAIMS

• Vitamin C und Zink tragen zu einer normalen Funktion des 
Immunsystems bei.

• Vitamin C und Zink tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress 
zu schützen.

• Biotin und Selen tragen zur Erhaltung normaler Haare bei.
• Selen trägt zur Erhaltung normaler Nägel bei.
• Selen trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen.

• Wertvolle Pflanzenformel für die Nacht.
• Vitamin B12 trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei.

• Vitamin B12 und C tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. 
• Vitamin B12, Vitamin C und Folat tragen zur Verringerung von Müdigkeit und 

Ermüdung bei.  
• Vitamin B12, Vitamin C und Folat tragen zur normalen psychischen Funktion bei. 

VERZEHR-
EMPFEHLUNG

Täglich 2 Kapseln mit etwas  Flüssigkeit einnehmen.
Für Kinder, Schwangere und  Stillende nicht empfohlen. 

Täglich 2 Kapseln mit etwas  Flüssigkeit einnehmen.
Für Kinder, Schwangere und Stillende nicht empfohlen. 

Täglich 2 Kapseln eine ½ bis 1 Stunde vor dem Schlafengehen mit etwas 
Flüssigkeit einnehmen.  
Für Kinder, Schwangere und Stillende nicht empfohlen. 

Täglich je eine Kapsel morgens und mittags zu den Mahlzeiten mit etwas Flüssig-
keit einnehmen. Sollte nicht auf nüchternen Magen verzehrt werden. Enthält pro 
Tagesmenge bis zu 12 mg Koffein und bis zu 30 mg (-)-Epigallocatechin-3-gallat 
(aus Grüntee-Extrakt). Sollte nicht verzehrt werden, wenn am selben Tag andere 
Erzeugnisse mit grünem Tee konsumiert werden. Eine Tagesdosis von 800 mg 
(-)-Epigallocatechin-3-gallat nicht überschreiten.  
Sollte nicht von Schwangeren oder Stillenden und Kindern unter 18 Jahren ver- 
zehrt werden.

Täglich 2 Kapseln zu einer Mahlzeit mit etwas Flüssigkeit einnehmen.
Für Kinder, Schwangere und Stillende nicht empfohlen.

ZUTATEN-
VERZEICHNIS

Acerolasaftpulver*, Kapselhülle Hydroxypropylmethylcellulose, 
 Sanddornsaftpulver* (15 %), Schwarzer Holunderblüten-Extrakt* (8 %), 
Brokkolisaftpulver*, Granatapfelsaftpulver*, Ingwerwurzel-Extrakt* 
(8 %), Guavenblatt-Extrakt*.
* aus kontrolliert biologischem Anbau.

Rote Weinblätter-Extrakt* (21 %), Kapselhülle Hydroxypropylmethyl-
cellulose, Bambussprossen-Extrakt*, Ackerschachtelhalm-Extrakt*, 
Granatapfelsaftpulver*, Hirsesamen-Extrakt*, Ingwerwurzel-Extrakt*, 
Indisches Basilikumblatt-Extrakt*, Sonnenblumenkern-Extrakt*.
* aus kontrolliert biologischem Anbau.

Kapselhülle Hydroxypropylmethycellulose, Passionsblumenkraut-Extrakt* (15 %), 
Schlafbeerenwurzel (Ashwagandha)-Extrakt* (15 %), Lavendelblüten-Extrakt* (15 %), 
Schwarznesselkraut-Extrakt* (11 %), Zitronenmelissenblatt-Extrakt*, B aldrianwurzel-
Extrakt*, Hopfenzapfen-Extrakt*, Ingwerwurzel-Extrakt*, Chlorella vulgaris-Extrakt*. 
* aus kontrolliert biologischem Anbau.

Rosenwurzwurzel-Extrakt* (22 %), Kapselhülle Hydroxypropylmethylcellulose, 
Spirulina platensis-Pulver*,1 (18 %), Sibirischer Ginsengwurzel-Extrakt* (18 %), 
Acerolasaftpulver*, Grüntee-Extrakt* (9 %), Ingwerwurzel-Extrakt*, Chlorella 
vulgaris-Extrakt*, Zitronenschalen-Extrakt*. 
* aus kontrolliert biologischem Anbau. / 1 enthält von Natur aus Sulfite.   

Olivenblätter-Extrakt* (21 %), Kapselhülle Hydroxypropylmethylcellulose, Süßfenchel früchte-
Extrakt* (13 %), Artischockenblätter- Extrakt* (13 %), Mariendistelfrüchte-Extrakt* (11 %), 
Gelber Enzianwurzel-Extrakt*, Bambussprossen-Extrakt, Ingwerwurzel-Extrakt* (2,1 %), 
Süßfenchel-Öl* 
* aus kontrolliert biologischem Anbau.

NÄHRSTOFFE, 
 SONSTIGE 

STOFFE

PRO TAGESMENGE (= 2 KAPSELN)

Vitamin C 60 mg 75 % RM**

Zink 2,0 mg 20 % RM**   

PRO TAGESMENGE (= 2 KAPSELN)

Biotin 50 μg 100 % RM**

Selen 55 μg 100 % RM**

Silicium 71 mg  –
Polyphenole  
aus roten Weinblättern 10 mg –

PRO TAGESMENGE (= 2 KAPSELN)

Vitamin B12 2,5 μg 100 % RM**   

PRO TAGESMENGE (= 2 KAPSELN)

Vitamin B12 2,5 μg 100 % RM**

Folsäure (Folat) 200 μg 100 % RM**

Vitamin C 17 mg 21 % RM**   

GRÖSSE, UVP, 
PZN & EAN

46 Kapseln  
UVP 24,95 €, Kosten pro Tag: 1,08 €
PZN (D): 17260975, PZN (A): 5436021 
EAN: 4001638529877

46 Kapseln 
UVP 24,95 €, Kosten pro Tag: 1,08 €
PZN (D): 17260998, PZN (A): 5436044
EAN: 4001638529907

46 Kapseln 
UVP 24,95 €, Kosten pro Tag: 1,08 €
PZN (D): 17260981, PZN (A): 5436038
EAN: 4001638529884

46 Kapseln 
UVP 24,95 €, Kosten pro Tag: 1,08 €
PZN (D): 17261035, PZN (A): 5436067 
EAN: 4001638529891

46 Kapseln 
UVP 24,95 €, Kosten pro Tag: 1,08 €
PZN (D): 17261041, PZN (A): 5436073
EAN: 4001638529853



Mein BauchgefühlNEU

** Prozentsatz der Referenzmenge für die tägliche Zufuhr nach Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 |  Wichtige Hinweise: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Für Kinder, Schwangere und Stillende nicht empfohlen. Trocken und nicht über 25 °C lagern.        

Besonders abgestimmte  Immunformel zur täglichen  Ergänzung Besonders abgestimmte  Verwöhnformel zur täglichen  Ergänzung Besonders abgestimmte Rezeptur bewährter Pflanzen für die Nacht Besonders abgestimmte Rezeptur für einen vitalen Tag Besonders abgestimmte Rezeptur bewährter Pflanzen für ein harmonisches Bauchgefühl

KURZINFO
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin C und Zink aus natürlichen 
Quellen   

Nahrungsergänzungsmittel mit Silicium, Biotin und Selen aus 
 natürlichen Quellen und Polyphenolen aus roten Weinblättern  

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin B12 aus natürlicher Quelle   
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin B12, Folat und Vitamin C aus  
 natürlichen Quellen   

Nahrungsergänzungsmittel mit sekundären Pflanzenstoffen aus Oliven- und 
Artischockenblättern, Mariendistel- und Süßfenchel früchten sowie Ingwerwurzel

HEALTH 
CLAIMS

• Vitamin C und Zink tragen zu einer normalen Funktion des 
Immunsystems bei.

• Vitamin C und Zink tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress 
zu schützen.

• Biotin und Selen tragen zur Erhaltung normaler Haare bei.
• Selen trägt zur Erhaltung normaler Nägel bei.
• Selen trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen.

• Wertvolle Pflanzenformel für die Nacht.
• Vitamin B12 trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei.

• Vitamin B12 und C tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. 
• Vitamin B12, Vitamin C und Folat tragen zur Verringerung von Müdigkeit und 

Ermüdung bei.  
• Vitamin B12, Vitamin C und Folat tragen zur normalen psychischen Funktion bei. 

VERZEHR-
EMPFEHLUNG

Täglich 2 Kapseln mit etwas  Flüssigkeit einnehmen.
Für Kinder, Schwangere und  Stillende nicht empfohlen. 

Täglich 2 Kapseln mit etwas  Flüssigkeit einnehmen.
Für Kinder, Schwangere und Stillende nicht empfohlen. 

Täglich 2 Kapseln eine ½ bis 1 Stunde vor dem Schlafengehen mit etwas 
Flüssigkeit einnehmen.  
Für Kinder, Schwangere und Stillende nicht empfohlen. 

Täglich je eine Kapsel morgens und mittags zu den Mahlzeiten mit etwas Flüssig-
keit einnehmen. Sollte nicht auf nüchternen Magen verzehrt werden. Enthält pro 
Tagesmenge bis zu 12 mg Koffein und bis zu 30 mg (-)-Epigallocatechin-3-gallat 
(aus Grüntee-Extrakt). Sollte nicht verzehrt werden, wenn am selben Tag andere 
Erzeugnisse mit grünem Tee konsumiert werden. Eine Tagesdosis von 800 mg 
(-)-Epigallocatechin-3-gallat nicht überschreiten.  
Sollte nicht von Schwangeren oder Stillenden und Kindern unter 18 Jahren ver- 
zehrt werden.

Täglich 2 Kapseln zu einer Mahlzeit mit etwas Flüssigkeit einnehmen.
Für Kinder, Schwangere und Stillende nicht empfohlen.

ZUTATEN-
VERZEICHNIS

Acerolasaftpulver*, Kapselhülle Hydroxypropylmethylcellulose, 
 Sanddornsaftpulver* (15 %), Schwarzer Holunderblüten-Extrakt* (8 %), 
Brokkolisaftpulver*, Granatapfelsaftpulver*, Ingwerwurzel-Extrakt* 
(8 %), Guavenblatt-Extrakt*.
* aus kontrolliert biologischem Anbau.

Rote Weinblätter-Extrakt* (21 %), Kapselhülle Hydroxypropylmethyl-
cellulose, Bambussprossen-Extrakt*, Ackerschachtelhalm-Extrakt*, 
Granatapfelsaftpulver*, Hirsesamen-Extrakt*, Ingwerwurzel-Extrakt*, 
Indisches Basilikumblatt-Extrakt*, Sonnenblumenkern-Extrakt*.
* aus kontrolliert biologischem Anbau.

Kapselhülle Hydroxypropylmethycellulose, Passionsblumenkraut-Extrakt* (15 %), 
Schlafbeerenwurzel (Ashwagandha)-Extrakt* (15 %), Lavendelblüten-Extrakt* (15 %), 
Schwarznesselkraut-Extrakt* (11 %), Zitronenmelissenblatt-Extrakt*, B aldrianwurzel-
Extrakt*, Hopfenzapfen-Extrakt*, Ingwerwurzel-Extrakt*, Chlorella vulgaris-Extrakt*. 
* aus kontrolliert biologischem Anbau.

Rosenwurzwurzel-Extrakt* (22 %), Kapselhülle Hydroxypropylmethylcellulose, 
Spirulina platensis-Pulver*,1 (18 %), Sibirischer Ginsengwurzel-Extrakt* (18 %), 
Acerolasaftpulver*, Grüntee-Extrakt* (9 %), Ingwerwurzel-Extrakt*, Chlorella 
vulgaris-Extrakt*, Zitronenschalen-Extrakt*. 
* aus kontrolliert biologischem Anbau. / 1 enthält von Natur aus Sulfite.   

Olivenblätter-Extrakt* (21 %), Kapselhülle Hydroxypropylmethylcellulose, Süßfenchel früchte-
Extrakt* (13 %), Artischockenblätter- Extrakt* (13 %), Mariendistelfrüchte-Extrakt* (11 %), 
Gelber Enzianwurzel-Extrakt*, Bambussprossen-Extrakt, Ingwerwurzel-Extrakt* (2,1 %), 
Süßfenchel-Öl* 
* aus kontrolliert biologischem Anbau.

NÄHRSTOFFE, 
 SONSTIGE 

STOFFE

PRO TAGESMENGE (= 2 KAPSELN)

Vitamin C 60 mg 75 % RM**

Zink 2,0 mg 20 % RM**   

PRO TAGESMENGE (= 2 KAPSELN)

Biotin 50 μg 100 % RM**

Selen 55 μg 100 % RM**

Silicium 71 mg  –
Polyphenole  
aus roten Weinblättern 10 mg –

PRO TAGESMENGE (= 2 KAPSELN)

Vitamin B12 2,5 μg 100 % RM**   

PRO TAGESMENGE (= 2 KAPSELN)

Vitamin B12 2,5 μg 100 % RM**

Folsäure (Folat) 200 μg 100 % RM**

Vitamin C 17 mg 21 % RM**   

GRÖSSE, UVP, 
PZN & EAN

46 Kapseln  
UVP 24,95 €, Kosten pro Tag: 1,08 €
PZN (D): 17260975, PZN (A): 5436021 
EAN: 4001638529877

46 Kapseln 
UVP 24,95 €, Kosten pro Tag: 1,08 €
PZN (D): 17260998, PZN (A): 5436044
EAN: 4001638529907

46 Kapseln 
UVP 24,95 €, Kosten pro Tag: 1,08 €
PZN (D): 17260981, PZN (A): 5436038
EAN: 4001638529884

46 Kapseln 
UVP 24,95 €, Kosten pro Tag: 1,08 €
PZN (D): 17261035, PZN (A): 5436067 
EAN: 4001638529891

46 Kapseln 
UVP 24,95 €, Kosten pro Tag: 1,08 €
PZN (D): 17261041, PZN (A): 5436073
EAN: 4001638529853

• zu OTC-Präparaten der 
Kategorien Verdauung 
& Stress

• in Verbindung mit 
Reisen

Möglichkeiten  
für Zusatz- 
empfehlungen:

FÖRDERT DIE  
BEKÖMMLICHKEIT 
VON SPEISEN
Süßfenchel und Ingwer 
haben sich bewährt, Speisen 
bekömmlicher zu machen. 
Dies kann in hektischen 
Zeiten oder auf Reisen  
besonders hilfreich sein.

• zur Unterstützung der Verdauung durch Stimulation der 
Produktion von Magensäure und Gallenflüssigkeit

• sind enthalten in wertvollen Extrakten aus klassischen 
Bitterstoffpflanzen wie Artischocke (Cynarin aus Blättern) 
und Gelbem Enzian (Wurzel)  sowie der phenolische  
Bitterstoff Oleuropein aus Olivenblätter-Extrakt

• können in Kombination mit Silymarin aus Mariendistel-
früchte-Extrakt zur Unterstützung des Leber-Galle- 
Systems beitragen

Gut zu wissen: Bitterstoffe ...

PRO TAGESMENGE (= 2 KAPSELN)

Oleuropein aus Olivenblättern 12 mg

Süßfenchel-Öl 5,6 mg

Cynarin aus Artischockenblättern 4,6 mg

Silymarin aus Mariendistelfrüchten 3,8 mg

Gingerole & Shogaole aus Ingwerwurzel 0,8 mg
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FÜR EIN GUTES GEFÜHL. 
Mit unseren natürlichen Zutatenkomplexen ―  
in Bio-Qualität ― aktivieren wir die Kräfte aus  
der Natur, für eine positive Unterstützung des 
Organi smus und das individuelle Gleich gewicht.
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Unser Qualitätsversprechen
Inhaltsstoffe 100 % natürlicher Herkunft

Zertifizierte Bio-Qualität

Mit Expert:innen entwickelt

Gluten- & laktosefrei*

Für Vegetarier:innen & Veganer:innen* 
geeignet

Unser Extra
Verzehrfertige Kapseln für eine  
unkomplizierte Einnahme

Verpackt in Braunglas, schützt die  
Kapseln vor Licht und Feuchtigkeit

Verpackung 100 % recycelbar und 
Faltschachtel aus 85 % recyceltem Karton

Kapselhülle aus Hydroxypropylmethyl-
cellulose (HPMC) – für Vegetarier:innen und 
Veganer:innen* geeignet

*ausgenommen Meine Bakterienkulturen

Wir bei Weleda haben bereits seit 1924 Erfahrung mit Lebensmitteln. 
Diese lange Tradition wurde nun neu interpretiert und auf die  
Bedürfnisse der heutigen Zeit übersetzt. Mit unseren Bio-Nahrungs- 
er gänzungs mitteln in verzehrfertiger Kapselform und  unseren  
einzigartigen Zutatenkombinationen bietet unser neues Sortiment 
eine wertvolle Ergänzung der täglichen Ernährung. Ganz natürlich ― 
inspiriert von der Weisheit der Natur.

Mehr zu unseren Nahrungsergänzungsmitteln finden Sie unter 
weleda.de/naturweisheit

Weleda. Grow together.


